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ACTA   

FECHA:  Bogotá, 30 de mayo de 2023 

HORA:  10:00 am a 11:00 am 

LUGAR:  Centro de cuidado Transitorio San Jose Nazareth - suba  

TEMA:  Construcción de telar (articulación SENA) 

ASISTENTES: Personas mayores, Julián Molano (Terapeuta Ocupacional), Alejandra 

(instructora SENA) 

 
 ORDEN DEL DÍA:  

1. Saludo inicial 

2. Temas a tratar  

3. Desarrollo del taller  

4. Conclusiones  

 
DESARROLLO: 

Se da continuidad al encuentro establecido por medio de la articulación con el SENA correspondiente a 

educación formal los días martes en el horario de 10:00 am a 11:00 am mediante actividades 

relacionadas con la bisutería. 

Para el desarrollo de la actividad la instructora se ubica en el quiosco y dispone de unos tableros 

realizados con cartón a los cuales pide a las personas mayores realizar orificios en los cuales se inserta la 

lana por medio de secuencia la cual es guiada por quien dirige la actividad, allí se pide a las personas 

mayores que sigan los pasos que se indican al mismo tiempo que se les muestra la secuencia, durante el 

desarrollo de la misma se debe realizar apoyo moderado a aquellas personas mayores que no logran 

seguir la secuencia y aquellas que por sus habilidades motoras finas no les es posible insertar la lana, al 

finalizar el insertado del telar facilita otra tira de lana y les pide a que en sentido contrario entrelacen 

con el fin de crear un tipo de trenzado donde de igual manera se requiere de brindar apoyo a las 

personas mayores con el fin de que logren mantener el desarrollo de la actividad, debido al tiempo no 

logran finalizar la dinámica por lo que se lo que se les pide recoger el material y marcar su producto para 

lograr finalizar el mismo en el próximo encuentro 

Para finalizar la actividad la instructora pide a las personas mayores cerrar el telar con nudos sencillo 

para que estos puedan ser guardados por las personas mayores o el profesional, las personas mayores se 

encuentran conformes con la actividad realizada mencionan que este tipo de actividades podrían influir 

en el desarrollo económico por medio de la posible comercialización de los productos. 

Elaboró:  

Julián Ricardo Molano  

Terapeuta Ocupacional  

 


